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CHLESISCHES MOORBAD

"itlSTRON»
AN DER W EICHSEL IN D EN  BESKIDEN - 340 METER 0 . D. M.
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ENDSTATION DER FLUGELBAHN GOLLESCHAU USTROŃ DER 
MAHR.-SCHLES. STADTEBAHN - POST- U. TELEGRAPHEN-STATION
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LAOE UND BESCHREIBUNG DES ORTES

Die Marktgenieinde Ustroń liegt 340 m uber dem Meere, 49° 30’ nordlicher Breite, 36° 30' 
ostlicher Lange, am Nordabhange der schlesischen Beskiden am Ausgange des rcizenden 

Weichseltales in das Flachland und ist die Endstation der Flugelbahn Golleschau -  Ustroń der 
mahrisch-schlesischen Stadtebahn.

Ustroń zahlt 4400 Einwohner, 550 Hauser und besitzt eine katholische und eine evangelische 
Kirche, in welchen deutscher und polnischer Gottesdienst abgehalten wird, ein israelitisches 
Bethaus, eine Apotheke, ein stattliches Rathaus, in dem das k. k. Post- und Telegraphenamt 
untergebracht ist, zwei sechs-, eine zwei- und eine einklassige Volksschule mit deutscher und 
polnischer Unterrichtssprache sowie vicle ansehnliche Privatgebaude und Villen. Es besteht 
hier ferner eine Ortsgruppe der Nordmark und des Deutschen Schulvereines, ein deutscher 
Gesangverein, eine Freiwillige Feuerwehr mit Sanitatsabteilung, ein Schulkrcuzer- und ein Militar- 
Veteranenverein.

Die den Ort im Osten und Sudwesten umsaumenden, von den herrlichsten Nadclwaldern 
bedeckten Berge, die 995 m hohe GroBe Czantorie und der 883 m hohe Gebirgsstock der 
Rownitza verengen das nach Norden offene Tal gegen Siiden bei der Weichsler Ortsgrenze 
zu einer Talpforte, die nur fur den Weichselflufi und die daneben fiihrende StraBe Raum bietet.
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Ansicht von Ober-lJstron mit der Czintorie



Der Westen wird von den der Czantorie vorgelagerten, ebenfalls dicht bewaldeten Hiigeln 
umschlossen.

Diese aus dem Flachlande ziemlich unvermittelt aufsteigenden Berge mit ihren lieblichen 
Seitentalern und Schluchten geben ein reizendes Landschaftsbild, das Ustroń den Ruf einer 
,,Perle der Beskiden“ eingetragen hat. Bequeme, markierte Wege fiihren im Waldschatten 
in die Taler und auf die Bergesgipfel, von welchen sich dem Besehauer ein herrliches Rund- 
bild bietet.

Von der Kuppe der GroBen Czantorie, die das gastliche Erzherzogin Isabella-Schutz- 
haus ziert, iiberblickt man im Norden das weite Flachland bis tief nach PreuBisch-Schlesien, 
im Siiden eine alle Reize des Mittelgebirges aufweisende Gebirgslandschaft bis zu den den 
Florizont begrenzenden Spitzen der Silleiner Berge mit dem zerkiiifteten Rosudec und den 
gigantischen, wildgezackten Zinken der Hohen Tatra. Von der Rownitza iiberblickt man das 
Weichsel- und Brennatal, das Gebirge im Siiden und die Niederungen im Norden und Westen 
mit dem Ostrauer Industriegebiet. Unter den Seitentalern ist das sich zum FuBe der Rownitza 
hinziehende Tal mit dem an einem schaumenden Wildbache entlang fiihrenden Wege zur 
»Eisenquelle« mit einer Sommerrestauration besonders bemerkenswert.

Das Klima ist subalpin und weist keine hohen und raschen Temperaturwechsel auf. 
Die Luft ist frisch, frei von Staub und Rauch, ozonreich und wiirzig durch die ausgedehnten 
Nadelwalder des nahen Gebirges. Der Ubergang der Tages- in die Nachttemperałur ist nicht 
schroff und macht ein Verweilen im Freien in der Kiihle sehr erfrischend und angenehm. Die 
mittlere Tagestemperatur betragt im Mai 15", Juni 16'9°, Juli 17-9", August 163", September 12" C.

Die Durchschnittsniederschlagsmenge betragt im Mai 109, im Juni 110, Juli 104, August 108, 
September 115 mm\ Maximalniederschlag an einem Tage Ib mm.
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OESCHICHTE
stron durfte zu Anfang des XIII. Jahrhunderts gegriindet worden sein und gelangte nach dem

Tode der Herzogin Lacretia Borgia in den Besitz des Hauses Habsburg. Im Jahre 1766 
iibertrug es Kaiserin Maria Theresia mit dem Herzogtum Teschen an ihren Schwiegersohn 
Herzog Albert von Sachsen-Teschen ais Schwertlehen, von welchem es an Erzherzog Karl, 
von diesem an Erzherzog Albrecht und Friedrich vererbt wurde. Ais Kurort wird Ustroń schon 
im Jahre 1755 urkundlich erwahnt, entwickelte sich aber ais solcher erst unter dem Herzog 
Albert, indem mittels der gliihenden Schlacke von dem im Jahre 1780 erbauten Hochofen 
warme Schlackenbader bereitet wurden, fur welchen Zweck ein eigenes Kur- und Badehaus 
erbaut wurde. AuBerdem bildeten Schafmolke, kalte FluB- und Wellenbader beliebte Kurmittel. 
Durch den infolge Einstellung des Hochofenbetriebes verursachten Ausfall der Schlackenbader 
trat es ais Kurort im Laufe der Jahre immer mehr in den Hintergrund und wurde schlieBlich 
ais solcher aufgelassen, konnte jedoch, begunstigt durch seine prachtige Lagę und wiirzige 
Luft, ais Sommerfrische seinen alten Ruf behaupten und alljahrlich erholungsbediirftige Sommer- 
gaste in groBer Zahl an sich ziehen.

Einen neuen Aufschwung brachte dem Kurort die im Jahre 1901 erfolgte Errichtung 
einer modern eingerichteten, allen Anforderungen entsprechenden Moorbadanstalt, in welcher
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Moorbader aus den im Jahre 1898 aufgedeckten machtigen Moorlagern, die Herr Hofrat Pro- 
fessor L u d w i g  in Wien nach erfolgter chemischer Analyse ais besonders heilkraftig begut- 
achtete, verabreicht wurden.

Im Jahre 1908 hat eine Oenossenschaft mit beschrankter Haftung namens »Schlesisches 
Moorbad Ustroń« die gesamte Anlage einschlieblich der Moorlager kauflicli erworben und ist 
bemiiht, dieselbe weiter auszugestalten, indem sie die Anzahl der Kabinen vergróbert und das 
Kurhotel umgebaut und modern eingerichtet sowie Parkanlagen mit Spielplatzen pnd Promenade- 
wegen angelegt hat.

Die seither stetig steigende Anzahl der Besucher der Badeanstalt spricht am besten fur 
die vorziigliche Heilkraft der Moorbader, die ihr alljahrlich neue und dankbare Freunde erwirbt.

□ □□ □ □□





BAHNYERBINDUNGEN UND YERKEHRSMITTEL

A  uf der Flugelbahn Golleschau—Ustroń verkehren vom 1. Mai bis 30. September taglich je 
sechs ankommende und abgehende Ziige mit dem Anschlufi an alle auf der Stadtebahn 

verkehrenden Ziige. Die auf diesem Gebiete unter tatiger Mitwirkung des deutschen Fremden- 
verkehrs-Verbandes fiir Mahren und Schlesien erwirkten Verbesserungen ermoglichen eine sich 
immer giinstiger gestaltende Verbindung mit den auf der Hauptstrecke der Nordbahn und der 
Kaschau-Oderberger Bahn verkehrenden Zugen. — Die Fahrtdauer nach Ustroń betragt von:

Oderberg. 
Wien . . 
Breslau .

2 Stunden
8 „
6

Teschen . . .  3/i Stunden j  Troppau . . . .  4 Stunden
Bielitz . . . . 11/2 „ Briinn..................... 7 „
Friedek . . . 2 i/2 „ Olmutz . . . .  6 „

Die Verbindung zwischen dem Moorbad und Kurhotel einerseits und der Bahnstation 
anderseits wird durch einen zu samtlichen Zugen verkehrenden Gesellschaftswagen mit der 
Aufschrift »Moorbad-Kurhotel« vermitte!t. Die Fahrtdauer betragt 5 Minuten.

Zur Befórderung schwerer leidender Badegaste steht auch ein von der hiesigen Freiwil- 
ligen Feuerwehr auf Wunsph beigestellter moderner Rettungswagen zur Verfiigung. AuGerdem 
stehen am Bahnhof noch private Lohnfuhrwerke zu Fahrten in den Ort und dessen Um- 
gebung bereit. — Die Gehzeit vom Bahnhof zum Moorbad betragt 15 Minuten.
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BADEZEIT UND BADEORDNUNG

Das Bad ist vom l.Juni bis 30. September im Betriebe, und zwar im Juni und September 
von 7 Uhr, im Juli und August von 6 Uhr friih. Innerhalb dieser Zeit wird die Verab- 

folgung der Bader durch eine, den jeweiligen Bediirfnissen entsprechende Badeordnung genau 
geregelt, welche jedem Badegaste eingehandigt wird und dereń genaue Einlialtung zur anstands- 
losen Abwicklung des Betriebes unbedingt notig erscheint.

A r z t l ic h e s

Die Verabfolgung der Bader geschieht in der Regel auf arztliche Anordnung. Die Sprech- 
stunden des Badearztes werden an W o ch en ta g en  von 8 bis 10 Uhr, an Sonn- und 

F eiertagen  von 8 bis 9 Uhr vormittags abgehalten. AuBer dieser Zeit finden Ordinationen 
nach Bedarf und Ubereinkunft statt. Uber Wunsch erfolgt der Besuch des Arztes in der Woh- 
nung des Badegastes.

□ □□ □ □□
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KURMITTEL

In erster Linie kommen hier MoorbMder in Beiracht, welche ais Ganz- und Teilbader 
verabreicht werden. Der hiezu verwendete, aus den e ig en en  au sg ed eh n ten  M oorlagern  

gewonnene Moor wurde von H ofrat Prof. Dr. L udw ig  in W ien  nach durchgefuhrter 
Feststellung seiner Zusammenselzung ais zu B adekuren  b eso n d ers g ee ig n e ter  P flan zen - 
m o o r  bezeichnet. Der Umstand, daB derselbe unter Einwirkung eisenhalliger Mineralęuellen 
entsłanden ist, erklart die ganz besondere Heilkrafł, die sich in zahllosen Fallen vorzuglich 
bewahrt hat und den steigenden Ruf Usłrons bedingl.

Ferner gelangen zur Verwendung: F an go-U m sch lfige, Solbfider, S ch w efe lb a d er  
mit Solzusatz, Jodbrom bfider, E isenbader mit Solzusatz, F ich ten n ad el- und KrSuter- 
bader, K oh len sau reb ad er m it und o h n e  S tah lzu sa tz , e lek tr isch e  Z w eize llen b ad er , 
H eiB w assersp iilu n gen , H eifilu ftbader u. a. m.

ODO □ □ □
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HEILANZEIGEN

Zur Behandlung gelangen:
Frauenkrankheiten: Uterinal- und Vaginalkatarrhe; nach Puerperal- und sonstigcn Ent- 

ziindungsprozessen zuruckgebliebene Exsudate; chronische Metritis, Menstrualstorungen (Ame- 
norrhoe, Dysmenorrhoe); Słerilitat; Verlagerungen.

Rheumatismen der Muskeln u. Gelenke und dereń Folgezustande: Steifigkeit u. Kontrakłuren. 
Ałonische Gicht mit Ablagerungen in den Gelenken.
Ałhritis deformans.
Neuralgien (Ischias).
Traumatische Exsudate, Folgezustande von Knochenbruchen, Verrenkungen u. s. w. 
Ldhinungen rheumatischen, arthritischen oder hysterischen Ursprunges.
Verklebungen u. Ausschwiiztingen n. Rippenfel!-, Bauchfell-, Blinddarm- u. sonst. Entzundungen. 
Blularmuł, Bleichsucht.
Riickcnrnarksleiden.
Nervenschwachc.
Hautkrankheiten.
Herzleiden u. a. ni.
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KURANSTALTEN

Die Kuranstalten Iiegen in der Mitte des langgestreckten Ortes und bestehen aus dem Bade- 
haus, dem Kurhaus und dem Kurhotel mit der Parkanlage und den Spielplatzen.

In dem Badehause sind die Kabinen I. und II. Klasse fur Moorbader, der Mischraum und das 
Maschinenhaus, ferner das Wartezimmer, die Baderkasse und die Verwaltungskanzlei enthalten. Im 
Kurhause befinden sich im ErdgeschoB die Kabinen fur die iibrigen Heilbader, die Wohnungen fiir 
dasBadepersonal, wahrend dieRaume im Hochparterre und I.Stock zur Aufnahmeder Kurgaste dienen.

Die ganze Anstalt ist modernst eingerichtet und entspricht allen Anforderungen. Die im 
Moormischraum in holzernen Wannen mittels Dampf zubereiteten Moorbader werden in einen 
im FuBboden der Kabinen I. Klasse freigelassenen Raum eingeschoben, wahrend die aus Por- 
zellankacheln hergestellten Wannen fiir die Reinigungsbader daneben in die Erde eingelassen 
sind. In den Kabinen II. Klasse, welche fiir die minder Bemittelten errichtet worden sind, ist 
nur die Ausstattung einfacher. Die Giite der Moorbader ist stets die gleiche.

Die Badewasche wird in eigener Waschanstalt gereinigt, das Personal ist geschult und 
untersteht strenger Beaufsichtigung.

Drei Minuten von der Badeanstalt entfernt ist das im Jahre 1910 umgebaute und modern 
eingerichiete Kurhotel, welches zur ebenen Erde Lese-, Spiel- und Gastzimmer sowie den
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groBen Speisesaal, im I. Stock die Fremdenzimmer enthalt. Eine an den Saal anstofiende 
Terrasse und ein schoner schattiger Oarten bieten Gelegenheit zu angenehmem Aufenthalt im 
Freien. Neben diesem befindet sich ein abgeschlossener Kinderspielplatz, an welchen die Park- 
anlage mit dem Tennisspielplatz grenzt.

w

UNTERKUNFT

In den Wohnungen der Kuranstalt finden Badegaste eine allen Anforderungen entsprechende 
Unterkunft. Die Zimmer sind geraumig, licht und trocken, mit schoner Aussicht auf das 

Gebirge, die Einrichtungen hygienisch und zweckentsprechend.
Den Badegasten bietet das Wohnen im Kurhause besondere Bequemlichkeiten durch die 

unmittelbare Nahe der Badeanstalt und die ruhige freundliche Lagę des Kurhauses in park- 
ahnlichen Gartenanlagen.

Das Kurhaus enthalt im Hochparterre 10, im 1. Stock 12 Zimmer verschiedener Grófie 
sowie Mansardenzimmer. In dem nur 3 Minuten entfernten Kurhotel befinden sich 14 Zimmer. 
Da der Speisesaal seitlich angebaut ist, so ist den Gasten auch hier die notige Ruhe gewahr- 
leistet. Besonders angenehm gestaltet sich hier das Wohnen durch die anstoBenden Garten 
und Anlagen.

Die Preise der Platze sind verschieden und richten sich nach der Lagę und GróBe der- 
selben und der Bettenzahl.

Aufierdem stehen den Gasten in Privathausern und Gastwirtschaften zahlreiche und 
schone Wohnungen zur Yerfugung.
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Es empfielilt sich aber im Sinne einer ungestórten Durchfuhrung der Badekur unter 
diesen nach Móglichkeit die der Badeanstalt naher gelegenen zu wahlen.

Wiinschenswert ist, namentlich in der Hochsaison, die Zimmer unter Angabe der An- 
kunft und der Preislage rechtzeitig zu bestellen. Dieselben werden von dem Tage an, fur 
welche sie bestellt wurden, berechnet, auch wenn sie spater oder gar nielit bezogen werden 
sollen. Im letzteren Palle ist ein voller Wochenpreis zu entrichien. Die Wohnungen sind acht 
Tage vor der Abreise zu kiindigen. Der Mietzins wird per Woche bereclinet, Tage einer 
Woche werden im Verhaltnisse zum Wochenpreise in Anrechnung gebracht.

Die Erlegung der Wochenmiete erfolgt stets im vorhinein, und zwar fur die Zimmer 
im Kurhause bei der Baderkasse und fur die im Kurhotel beim Hotelpachter.

iir die Verpflegung der Badegaste dient insbesonders das Kurhotel. Die Speisen werden hier
einzeln nach Kartę aufgetragen, und zwar je nach Wunsch in den Gasthausraumlichkeiten, 

dann auf der Terrasse und im Garten. Es wird den Gasten dadurch móglich gemacht, sich 
die Speisen genau nach der ihnen erteilten arztlichen Vorschrift zu wahlen. Die Kost ist 
abwechslungsreich und vorzuglich zubereitet. Allen billigen Wunschen wird in der zuvor- 
kommendsten Weise Rechnung getragen.

Die Preise sind mit Riicksicht auf das Gebotene sehr maBig.
Die Dienerschaft wird nach Ubereinkommen verpflegt.
AuBer im Kurhotel kónnen die Gaste auch noch in mehreren Gastwirtschaften Ver- 

pflegung finden.

N/ERPFLEGUNG
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Teich beim Kurhotel
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TAXEN UND BEGUNSTIGUNGEN

Von den sowohl zum Kurgebrauche ais auch zur Sommerfrische iiber acht Tage anwesenden 
Personen wird von der Gemeinde die Saisontaxe eingehoben. Diese betragt fiir die Einzel- 

person 3 K und fiir die Familie 5 K, ohne Riicksicht auf die Dauer des Aufenthaltes. Der 
Ertrag dieser Saisontaxe wird nur zur Pflege der Wege und der Anlagen verwendet.

Im Inland graduierte Arzte und dereń Angehórige, ferner Kinder unter 14 Jaliren und 
die in Begleitung ihrer Herrschaft reisenden Diener sind von der Zahlung der Taxe befreit.

In den Monaten Juni und September wird den im Kurhotel oder Kurhause wohnenden 
Gasten 20% NachlaB von den Badern und Wohnungspreisen gewahrt.

Arzte genieBen fiir ihre Person freie Bader, fiir ihre Familienangehorigen einen 50%igen 
NachlaB auf die Baderpreise.

Mitgliedern des deutsch-ósterreichischen Lehrerbundes, des ósterreichischen Beamten- 
vereines, dann derjenigen gemeinnutzigen Vereine und Krankenkassen, welche sich darum 
bewerben, wird der im luni und September geltende NachlaB auch im Juli und August 
gewahrt.

Minderbemittelte haben sich unter Vorlage eines legalen Armuts- oder Mittellosigkeits- 
zeugnisses, in welchem die Yermógens-, Einkommen- und Familienverhaltnisse angegeben sein
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miissen, wegen Erlatigung derselben Begiinstigungen vor Beginn der Kur an die Badeverwaltung 
und wegen Nachlasses der Saisontaxe an die hiesige Gemeindevertretung zu wenden.

AuBerdem hat der hohe schlesische LandesausschuB Freiplatze errichtet, fur dereń 
Verleihung der Nachweis der Zuslandigkeit nach Schlesien, der Armut beziehungsweise der 
Mittellosigkeit und der arztlich bestatigten Notwendigkeit des Kurgebrauches gefordert werden.

□ □ □ □ □ □
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ZERSTREUUNGEN
stron steht mit seiner idyllischen Ruhe in einem wohltuenden Gegensatz zu dem rau-

schenden Leben in den groBen Badern, wodurch dem eigentiichen Badezwecke am besten 
gedient is i Indessen ist auch hier fur mannigfache Zerstreuungen gesorgt. Im Kurhotel steht 
den Gasten im Spielzimmer ein Billard, im Saal ein Konzertfliigel zur Verfiigung. Auch sind 
hier verschiedene Zeitungen aufgelegt. Ferner bietet die ebenfalls im Kurhotel befindliche 
Bucherei der Nordmark gegen maBiges Entgelt guten Lesestoff.

Wahrend der Badezeit finden hier mehrere gróBere Konzerte und Vortragsabende fremder 
Kunstkrafte statt, die mit den zahlreichen Veranstaltungen der hiesigen deutsclien Vereine 
angenehme Abwechslungen bilden.

Freunden des Sportes steht ein Tennisplatz im Kurpark, mehrere Kegelbahnen im Orte 
und zwei Ruderkahne auf dem prachtigen, groBen Teiche beim Kurhotel, Kindern der 
abgeschlossene schattige Spielplatz zu Gebote.

Schóne Spaziergange finden die Kurgaste in dem Park und in den von der Gemeinde 
und dem Versch5nerungsvereine erhaltenen zahlreichen Anlagen und Promenaden.

□ □ □  □ □ □
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ORÓSSERE AUSFLUGE IN USTROŃ UND UMGEBUNG

Vom Bahnhofe, in dessen unmittelbarer Nahe ein Eisenwerk mit einer groBen Anzahl 
von Kanzleigebauden, Wohnhausern und Gastwirtschaften steht, gelangt man alsbald 

auf die von Skotschau nach Weichsel durch die Gemeinde fuhrende, neu gewalzte Bezirks- 
straBe, von der stellenweise gut gepflegte Gehwege mit den Richtungstafeln des Beskiden- 
vereines abzweigen. Man passiert die evangelische Kirche, den Albert-Hammer; das israelitische 
Bethaus, die katholische Kirche, den Rathausplatz mit der k. k. Post und schoner neuer Schule, 
weiters das Moorbad, die Apotheke, das Kurhotel und die gegeniiber liegende alte Hochofen- 
anlage Elisabełh-Hiiłłe mit dem groBen Teiche.

Eine viertel Stunde talaufwarts tritt links die dichtbewaldete Skalitza bis dicht an die 
StraBe heran, nur durch die Weichsel von dieser getrennt. Rechts gegeniiber der Ausgang 
des Poniwictztales und das reizend gelegene erzherzogliche Forsthaus. Abseits von der StraBe 
zahlreiche lohnende Spaziergange, teils durch die Weichselauen, teils zwischen den Bauern- 
gehoften hinan zu den bewaldeten Anhohen.

Von lohnenden Ausfltigen und grófieren Partien sind besonders zu nennen:
1. Der W eg zur Eisenquelle (10 Minuten) uber den Weichselsteg zwischen »Villa Blank« 

und » Villa Schwarz« im neuaufgeforsteten Wildbachtal.
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2. Von der Eisenquelle mit anmutigem TrinkpavilIon und Lusthausern — ein Werk des 
ruhrigen Ustroner Versch6nerungsvereines — gelangt man nach einstundigem Waldspaziergange 
z»m sagenhaften » Stein* und auf den Gipfel der Rownitza (883 m). Von hier auf schónem 
Kammwege Abstieg uber den Beskidsattel und das Jaschowietztal nach Ustroń sowie uber 
den Orłowy (740 tri) nach Weichsel.

3. Weg zur »Skalitza«. Nach dreiviertelstundigem Spaziergang entlang der Weichsel 
gelangt man zum FuBe der »Skalitza<, auf dereń Gipfel (in 10 Minuten zu erreichen) die 
Zinsmeister-Buche und ein Gedenkstein fur das Opfer seines Berufes, den verdienstvollen Arzt 
und Chirurgen, dessen Wiege im alten Ustroner Forsthaus stand, Dr. Otto Zinsmeisłer, sich 
befindet

4. Durch das Poniwietztal oder uber die Jeleniłza und kleine Czantorie einundeinhalb- 
stundiger Aufstieg durch prachtige Nadelwalder auf die GroBe Czantorie (995 m) mit ent- 
zuckender Fernsicht. Hier hat der Beskidenverein das gastliche Erzherzogin Isabella-Schutzhaus 
erbaut, das im Sonimer ein vielbesuchter Sammelplatz der Freunde der Beskiden ist und auch 
im Winter haufig von Touristen und Skilaufern ais Erholungsstatte benutzt wird. Vom Schutz- 
hause herrliche und aussichtsreiche Kamniwanderung uber den Cieślar und groBen Stoschek 
nach Weichsel und Jablunkau.

5. Dreiviertelstundige Wagenfahrt nach Weichsel mit vielen schónen Soinmervillen, von 
da in einer lialben Stunde zum erzherzoglichen Forsthaus, dem gegeniiber das neue erz- 
herzogliche JagdschloB von steiler Hohe herabgrufit. Von hier fuhrt der W eg durch das 
hochromantische, stellenweise klammartige Tal der »weiBen Weichsel* oder das liebliche Tal 
der »schwarzeń Weichsel* zu den Weichselquellen und auf die 1214 m hohe Barania sowie 
zu den erzherzoglichen Jagdschlóssern Rostoczny und Przyslup.
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